
In diesem Workshop folgen wir den Spuren 
archetypischer Frauenfiguren. Wir erforschen 
uns und unser Frau-sein anhand sechs 
weiblicher Archetypen: das kleine Mädchen, die 
Kriegerin, die Liebende, die Mutter, die weise 
Alte und die Königin. Welche Qualitäten, 
Stärken und Weisheiten stecken in jeder 

einzelnen, und wo stecken diese Qualitäten in mir? 

Auf der Grundlage von Gestaltttherapie nähern wir uns mit verschiedenen 
Methoden wie Phantasiereisen, Körperübungen, Improtheater-Elementen und 
kreativem Gestalten diesen Qualitäten in uns. 

Eine lohnende Entdeckungs- und Entwicklungreise für Frauen mit sehr viel 
(Gestalt-)Vorerfahrung! 

Leitung: Kathrin Otten (evtl. + Assistentin)
Ort: Institut In Kontakt, Marburg (Übernachtung möglich und erwünscht)
Zeiten: Donnerstag ab 14:00 - Sonntag ca. 15:00
Kosten: Bonuspreis 580,-€ / Normalpreis 530,- € / Ermäßigung 350,-€ nach
Absprache;  
zzgl. Verpflegung (ca. 100,-€)
Anmeldung: www.in-kontakt.de/anmeldung

            Frauenpfade „advanced“
                   Auf den Spuren weiblicher Archetypen

                                                                       

17. - 20. September 2026


